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Orientierungs- und Unterstützungsangebote der Agentur für Arbeit im Internet und als App

Download BERUF-AKTUELL

www.planet-beruf.de

JOBBÖRSE App für Apple

ein Klick auf 
den link zur 
Möglichkeit 
des Download 
von Apps , 
der aktuellen 
Ausgabe von 
Beruf-Aktuell 
oder zum 
Planet Beruf 
und der 
jobbörse

JOBBÖRSE App für Android

Jobbörse der Arbeitsagentur

Azubiwelt App für Android

Azubiwelt App für Apple

https://play.google.com/store/apps/details?id=de.arbeitsagentur.jobboerse&hl=de
https://jobboerse.arbeitsagentur.de/vamJB/startseite.html;jsessionid=0n6KzHJR-ufI6NTiVfCwsVblMThAkGARakcjVQkqnbei0xfVm5SZ!-1322931577?aa=1&m=1&kgr=as&vorschlagsfunktionaktiv=true
https://con.arbeitsagentur.de/prod/apok/ct/dam/download/documents/dok_ba014834.pdf
https://play.google.com/store/apps/details?id=de.arbeitsagentur.azubiwelt
http://www.planet-beruf.de
https://apps.apple.com/de/app/azubiwelt/id1148932860
https://itunes.apple.com/de/developer/bundesagentur-f%C3%BCr-arbeit/id573486057?mt=8


Video-Vorstellungsgespräch
ein Leitfaden von Ralph Schatull - Jugendberufsagentur  
erstellt mit Schüler*innen der Berufsbildenden Schule 
Germersheim - Layout Ch. Matheis 
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Vorbereitung: 

Raumfrage klären - ist der Raum auch 
tatsächlich für mich für die Dauer des 

Vorstellungsgespräches ungestört verfügbar? 

Erkundige dich über die Dauer des 
Gesprächs, das gibt auch einen Hinweis wie 
intensiv das Vorstellungsgespräch wird. 

Außerdem weist du dann, wie du dich 
vorbereiten musst. 

Mache mit einem Freund oder 
Familienmitglied eine „Probesitzung“ - 

dadurch checkst du die Verbindung, den Ton, 
wie man dich sieht. Achte auf deine 
„Schokoladenseite“ und passe den 

Bildwinkel der Kamera an.

Outfit, Körperhaltung, Mimik: 

Keine Freizeitklamotten! 

Zieh dich genauso wie für ein „analoges“ 
Vorstellungsgespräch an. Auch Hosen und 

Schuhe! 
Das dient dir als „Anker“, damit du daran 

erinnert wirst worum es geht.  

Achte auch auf deine Frisur und bei Männern 
auf die Rasur. 

Sitze aufrecht, aber bequem vor der Kamera. 
Lächle - lächeln wirkt sympatisch. Achte 

auch auf die Stuhlhöhe.one
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örtliche Voraussetzungen: 

ungestört alleine in einem Raum, Fenster 
schließen! 

am aufgeräumten Schreibtisch oder an 
vorbereitetem Tisch 

vollständige Bewerbungsunterlagen, Stift 
und Papier liegen vor dir 

Notizen über die Firma und die Fragen sind 
vorbereitet 

Achte auf einen neutralen Hintergrund 

das Zimmer ist aufgeräumt!

technische Voraussetzungen 

stabile Internetverbindung - gutes WLan, 
besser Lan 

gute Webcam, idealerweise mit Headset 

die Kamera befindet sich in Augenhöhe 

keine Gegenlichtaufnahme - achte darauf, 
dass du nicht vor einem Fenster sitzt

four
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ImPuls dankt 
Melissa 
Jonas 

Yeliz und Alina 

Schüler*innen der Berufsbildenden 
Schule Germersheim-Wörth bei der 
Mitarbeit und der Erstellung der 

Bilder 
und  

Ralph Schatull, Jugendberufsagentur 
für den Text

Bonustipp
K l e i d u n g i n 
kräftigen Farben 
wählen! Und wer 
sich schminkt, 
d a r a u f a c h t e n 
Schminke stärker 
aufzutragen. 

Durch Kamera und 
Bildschirm werden 
30 % der Wirkung  
„geschluckt“. 

P.S. die Regeln für Videokonferenzen gelten natürlich auch für Erwachsene!



Team Jugendberufshilfe 

Joachim Krautwurst

Jugendscout

j.krautwurst@kreis-germersheim.de

07274-53-455

Ralph Schatull

Jugendberufsagentur

r.schatull@kreis-germersheim.de

07274-53-349

Christian Matheis

Jugendberufshilfe

c.matheis@kreis-germersheim.de

07274-700-228

Jugendberufshilfe

ZielePraktikum bewerben
Vorstellungsgespräch Zukunft

Ausbildung
Pläne

Unterstützung

www.kreis-germersheim.de/jugendberufshilfe

duBei uns
bist

richtig!

Team
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