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Os  MATERIAIS
e as FERRAMENTAS 
necesarias están aquí:



TRABALLOS
DO ALUMNADO OU 

DOCUMENTOS SOLTOS



COSER

a



O caderno ou libriño estará composto de follas soltas: un traballo de 
aula, unha colección de láminas ou, como neste caso, un 

documento antigo escaneado.



A medio centímetro do bordo facemos coa subela o número de 
buratos adecuado ao tamaño do papel, deixando un centímetro a 

cada lado como mínimo.



Tamén podemos usar 
un trade e unha broca 

moi fina, 
especialmente se o 

número de páxinas é 
elevado. Un listón de 

madeira  coas medidas 
marcadas servirá de 

guía.



Con fío e agulla, un primeiro pase, empezando desde o centro do papel.



Ao chegar ao extremo, 
unha volta de fío...



... e seguir cara ao 
outro extremo...



...dando unha volta de 
fío en cada tradeado e 
anoando os cabos ao 

rematar.



COLOCAR AS GARDAS

b



GARDAS: dous papeis de tamaño DOBRE pregados pola metade
CO LADO BO CARA ADENTRO!



ENCOLAMOS MEDIO CENTÍMETRO en cada unha das caras 
exteriores do bloque cosido. A cola debe ter unha consistencia lixeira, 
nin moi espesa nin demasiado líquida (un botiño para mesturala con 

auga estaría ben). PEGAMOS AS GARDAS



E Á PRENSA CON TODO!



ARMAR O LOMBO

c



CORTAMOS A TARLATANA,
que é un tecido de algodón lixeiro, coa 
longura do lombo e o triplo da anchura.



Despois de ENCOLAR O LOMBO colócase,
ben centrada, a tarlatana…



…e, sobre ela, unha TIRA DE PAPEL resistente, tipo Kraft



Engadimos a FITA MARCAPÁXINAS…



…e, sobre ela, A CINTA DE CABEZADA.
(Ollo, coa parte máis grosa cara dentro!)



CONFECCIÓN DAS TAPAS
Á FRANCESA

d



CORTAMOS TRES PEZAS DE CARTÓN
coas seguintes medidas: 

a) O alto das follas máis 6 milímetros
b) O ancho das páxinas

c) O ancho do lombo máis o grosor dos dous cartóns



Cortamos o papel da cuberta de forma QUE SOBREN DOUS OU TRES 
CENTÍMETROS por cada lado. Encolar e pegar sobre el as tres pezas de 
cartón deixando OITO OU DEZ MILÍMETROS entre elas para os vincos.

OLLO AOS MANAZAS:
DEBE QUEDAR TODO PERFECTAMENTE ALIÑADO!



Cortar as esquinas do papel da cuberta a 45º,
deixando uns milímetros ata o cartón da tapa.



Coa pregadeira e logo de encolar, pegar os cantos e os bordos 
interiores da cuberta, traballando do centro cara as beiras.



Sen descoidar as esquinas!



…e, VOILÀ!



ARMAR O LIBRO

e



Encolar a parte exterior das gardas e pegar o corpo do libro á cuberta, 
PRIMEIRO UNHA E DESPOIS A OUTRA!



A cuberta debe sobresaír 3 MILÍMETROS de cada lado.



Colocar uns paus (ou como no caso, unhas agullas de calcetar), nos 
vincos, e suxeitalos con gomas ou fitas.



Último paso pola prensa…



E, se queredes, tuneado final…, a gusto do consumidor!



TAPAS SEN LOMBO
f



Buscamos estroutro resultado: 



Tapas e caderniño van ir cosidos, 
polo que este último pode ser 

MÁIS SIMPLE



As  tapas medirán 3 mm máis por 
cada borde exterior (marcado en 
vermello). A dianteira irá dividida 
en dúas partes.

A  TAPA DIANTEIRA irá 
dividida en dúas partes., 
RESTANDO UN ESPAZO 
PARA A CHARNELA



A  CHARNELA vai reforzada con tarlatana e papel





CUBERTAS CREATIVAS

g



MOITOS EXEMPLOS AQUÍ:
https://padlet-
uploads.storage.googleapis.com/41383458/a9
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