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Lance-tol et quand tu auras termineé, tu pourras te décerner
le titre d'écrivain(e) et gribouilleur(se) génialie).
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“RAYER.
GRIBOUILLER
LES MENTIONS

INUTILES

*A COMPLETER

Cher lecteur/Cheére lectrice imprudent/imprudente®

Tu viens d'ouvrir ce manuel ? Quelle drbéle d'idée! Tu as envie
d’écrire ? De gribouiller ? Es-tu sar/sGre* que tu n'as pas des
choses plus intelligentes/amusantes ™ a faire:

)24 1A -

E' Renuer tes goiote 1 .

QUes ves doigls de pieg en rythme:
b 1o me ;

fegarder un f 1’
E] ‘ é ey un film ¢ horreur en 8rignotant
Geos amandes grilldes: S
’

[] Felnare la chambre ge 4on frére/ta seus
von cousin/ta grandem: e
on_o M La grand=mere/* en jaune
boussin atteint ge Jaunisse prdé -
1 5€ iecoce;

envi 21 AW
E] voyer un SHS & un martien rencontwd
-+ R Ui

“RAYER.
GRIBOUILLER
LES MENTIONS
INUTILES

au supeinmaic e,
D p :“:e R :I.A.—"’. ) 5 i
a _p naie va le?on G hlb’uoil’e/geographie ’
b

...................
..............
.................

Non ? Vraiment ? Alors ce manuel est pour toi. Lance-toi, fais
tous les exercices et quand tu auras terminé, tu pourras te
décerner le titre d'écrivain/écrivaine et gribouilleur/gribouilleuse

génial/géniale®.




AW ZUT...

J'ai oublié de te di
e dire quelque chose de tres [IVIPOR
TANT !

Pour tout di
ire, c'est
Un secret top secr U'n secret que je te confie. U :
o1 Tu promets de ne pas | . Un vrai secret !
e trahir?

Crache sur
: ce cahier, mets-toi .
et dis trois fois: JE LE JUREOII les doigts dans le nez

Ecrire, c'est mentir. Les &crivains sont tous de grands a preuve? « Raconter des histoires”.

ca veut dire « raconter des histoires ». mais auss! « mentir. C'est dingue. non? Alors, ne te crois pas obligé
de dire la verité. Et si tu écris 3 la premiere personne. n'oublie pas: ¢ jer c'est pas forcément TOl

C'est n'importe que! personnage que tu imagines. \nvente-to! un nom, un age, une physiaue. une famille,
Jes manies, pref: ir\veme-to'\ une vie!

BIEN.
FINIS LES RAVARDAGES.

ON Y VA




LECON |-

PROTEGE TON MANVEL
AVANT QUE DES YEUX INDISCRETS
NTTERRISSENT DESSUS



TON MANUEL EST STRICTEMENT PERSONNEL.

Tu n'as pas envie, je suppose, que ta mere, ton petit frere,

ton dentiste ou ta prof de francais le lisent. Donc il faut le protéger:
1) par un avertissement terrifiant;

2) par des systémes anticurieux top secrets e iper efficaces.
Du genre :

Lecteur (trés) imprudent,

“firER

25 ) 5 e % £ 0
s vilens G ouviei: MON diveec/cahics/journal/

ngﬁﬁ%ﬁg 9%952;*. Tu vas le regretter. Trés vite.
INUTJLES J'ai imprégné le papier G une substance

chitmitque s ae ma Compo s tid ol Dans . ching SmimniEe s
A

Qs plinsE b dEdy vu aViais sre s gma b e DaB LoD

Das dsins M el bt bermonEse S o peas Tle sere

tu ressembleras & un gros cactus couvert de
pustules. kt dans vingt minutes, paf, tu
eeyploseras et Sl ane nnesibesg S lticeal ens Ge liosss

Et m€me si tu refermes vite fait MON livre/

cahier/journal/manuel®, trop tard: le poison

a déja commencé & agir...

Evidemment, ta=nesme SCao s pase Jihsthiiens
Tegaice dans un mirzodzs ta fesse gauche s tu
vois la petite tBche rouge qui Srient fomee?
Ale, ale, aie, ¢a te démange ddjkh, n’'esi-ce
s o ey ent aue e odbhut . ; 2

I
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|
|
|
|
|
|
|
|
| enthiusilanc de "douleucs Danct guinze minubecs
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
: Bon courage!
|



“RAYER
GRIBOUILLER
LES MENTIONS
INUTILES
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Lache-toi: il faut que celui qui lit en douce ton manuel
en ait les cheveux qui se dressent sur la tétr

Lecteur (trés) imprudent/inconscient/
L *
v

a
v
,
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’ e R - e T g 2
téméraire/indiscret.e.




LECON l

NVENTE-TOI UN PSEUDO




JE SUIS SUR QUE TU ALLAIS ECRIRE
TON VRAL NOM DANS CE MANUEL |

Et si, malgré toutes les protections que tu as imaginées,
il tombait dans des mains ennemies ?

De toute facon, c'est bien plus rigolo de s'inventer

un pseudonyme.

De nombreuses stars |'ont fait, alors pourquoi pas toi?
Tu es aussi star dans ton genre, non ?

Tu peux essayer avec une anagramme. < CIEST OUO, QA 7 >

tu te demandes.

Tres simple: deux mots sont des anagrammes s'ils sont
composés des mémes lettres, mais pas dans le méme ordre.
Ainsi Vatteo est I'anagramme de tomate (hi hil).

Tu peux utiliser le site http://www.anagramme-expert.com//
Suffit de taper tes nom et prénom et tu auras une liste
de propositions avec toutes les lettres de ton nom ou une partie.

Je viens d'essayer avec Ben Letourneux (c'est moi!),
et voici ce que j'ai trouvé: Neutron Lebeux, Relux Betonnee
ou lulben Onéreux. Et mon préféré:

NULO TENEBREUX



QU'EST-CE QUE CA DONNE POUR TOI?




Tu peux aussi choisir un prénom et un nom qui te plaisent,
qui sonnent bien, mystérieux ou exotique...

Mon pseudo de clown, c'est Archie Nul. J'ai mis des jours

a le trouver, mais |'en suis fier ! J'ai fait des listes et des listes
de pseudos avant de me décider. Et si tu faisais pareil ?

Tu vas voir, c'est amusant...




Tu as un psetido ? TROUVE—TO, UNE S,GNATURE‘

Tu as deux = pour faire des essais !
Stylo, fe’ pinceau... tout est bon!



s




Q
e . . o R
Avant d'écrire, il faut assouplir ta main. Mais si, un écrivain®

fait des exercices d'assouplissement avant de se lancer.
Choisis plusieurs outils d'écriture: stylo a bille, feutre fin
ou moyen, crayon de papier, crayons de couleurs, bref
ce que tu as sous la main.

Et imite les exemples de gribouillages ci-dessous.

cacdededideded
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LECON 3

PARLER DE S0r°

*501, C'EST QUI ON VEUT: TOI
OU TON PSEUDO



Mais que peut-on dire de soi qui soit intéressant ?Your 50!
Pas trés intéressant de: o kemts

- noter son poids et sa taille 4 o kit
- la couleur de ses yeux , #y te "

- la couleur de ses cheveux g Yeu&éﬁi“3°
- etc. les 12"

il faut parler de choses POS\T\VES.

urs

Non

Alors, note:

TES QUN_\T ES denet® S o gt




DIS DU BIEN DE TOI
ET LAISSE LES AUTRES
TE CRITIQUERY



29

RACONTE LA CHOSE LA PLUS INTELLIGENTE
QU[‘ TU AS ‘:NTE : BQE\T;;:(:VQO;““““Q\



L\ RECETTE o
QUE TU REUSS\S LE M\EUX - i:‘:trguzte‘l‘;‘:g}\@ compke AUS




IACTION LA PLUS GENTILLE
QUE TUAS ACCOMPLE, s



DIX TRUCS
QUE TU SIS FAIRE «

Ol O Ol GO (OIS (©)

® ©

mY\

relle

dro'ke



RACONTE TON PLUS GRAND EXPLOIT SPORTIF:

T TON PLUS GRAND EXPOT SCOLARE: _, s

k d Vo' Auﬂ cou®

Y\ \



ET POUR TERMINER, IMAGINE QUE TU ES
CANDIDAT A UNE ELECTION g e st
ET INVENTE LE SLOGAN QUI TE FERA EL\RE



/ | / 4 3 ¥
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{TES HUMEURS AVEC UN GRIBOUILLAGE

Voila par exemple comment je gribouille quand je suis super content.

X o
44444 \ avec Som‘[ / .
3 agrds N Yromemd?\ Latbre ma S@U Line
v Yoi reuss 'abricoks
) urmd o aux d'abrico
/| ou 4 ers de noY
{ S N \ rs de lanc
( - ‘\ K o ou concou

R






LECON &

QU'EST—CE QU" ILS DISENT DE TOI"7

*JE REPETE: TOI, C'EST TOI EN VRA
OU LE PSEUDO QUE TU AS. INVENTE
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gou

fovrer
re grecs

en \'.0“

0.K., tu peux parler de toi pendant des heures, je suppose.™
Mais il est intéressant aussi d'écouter ce qu’on te dit \

WS/

de toi-méme. Un peu surprenant parfois ! o rec0r® "
. . : e | N

Un jour, j‘ai recu 29 insultes a la figure ! vor \et

Il arrive aussi qu'on me fasse des compliments ! o R0

Bref, je te propose de noter tout ce qu’on t'a dit aujourd'hui.
A propos de toi, bien s(r: si ton pére t'a dit « Descends la
poubelle », pas besoin de noter.

Pour étre plus clair, je te donne deux exemples:

s . +ognguillement
! e gue je prenals viangulLLEE
1) Ce maviny, alois Q J o -
. 5, ] affale aans L€
tiv salon, aifalec G

7. e e
mon peviv @3@%1’1&.‘ al

o

=) ~ 1O - »| 1 e [ =Y
co o o5 oU4 La v b_“u b\,Lo De e
] enaG BN
_p_i_LCL Cu W (=%

-

’
canapes

la seur Line:

sy
. , A nieds !
jen, aégage, vu puee Ges pleds
- Ben, Gegage, v
% ’ 1 "¢tait vral. Je
Texant, non? Ln plus, © étal |
' - le jardlin ev
3 . j

IO e o Sans
o' étais promené pleGs Inus da
Al

[©2N

. o~ f . B !
e ne osals ras quodl

[

i721 af marcher Gans

J

4 ,,,,_,\\. T A ~ AJ, b ¥ h
<) Apres le golUter. lla meéexre s

- donc Vers 17 heures
— =) NN o P o4 - - o

S€rn, IOn poussin, 51 tu nous préparails

! 1 o ca

une vairve aux pommes ce s50ir? Ty
3 . N Bl ’ * N
Geob varves, il n y a pas &a dire.

’ . e, o o a9 '
J al pris ga pour un compliment. Depuls
guelaue +“emn: o5 ad 1 -k Lo
que.ique vemps, j al decouvert mes talents
B P P SUAY ~ VSR - £ . N . 2
rouxr La Pavissoeirie, ev Je GOols alire gue

je suls fortement encouragdé par ma famille.
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PRRYY PHONIS QUELQUES MUSIQUES
O QUETU AMES BN

Fais le noir dans la piece, ou bande-toi les yeux.
Et gribouille en musique. C'est fun'!

G N et r
e A e w—— — — i :
@ ! N_ T | I o N A Y | e 1

& Rt v '
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LECON 3

TON RECORD NUL LE PLUS NUL




Bon, moi j'ai commencé ma carriere d'écrivain comme ¢a,

en racontant tous mes records nuls, parce que tout le monde
me disait que j'étais nul. J'en ai fait carrément un livre.

Tu n'es srement pas aussi doué que moi, mais tu es capable
de raconter au moins UN de tes records nuls! Alors, vas-y.

Et sans complexe: personne ne te lira, va!

RACONTE. .



s




ET MNNTENANT rédige et dessine

le dipldbme que tu t'attribues a toi-méme.

DIPLOME DF




EN SAUT\LLANT, COMME UN BOXEUR.

Pose ton manuel sur une petite table, par exemple, ou accroche
une grande feuille de papier au mur et sautille, sans t'arréter.
N’oublie pas d'utiliser plusieurs outils. Ca devrait donner
quelque chose d’original. ..







LECON 6

TON RECORD LE PLUS
GENTIL/

SYMPA/

UTILE/

GENEREUX/
SOLIDAIRE/

CREATIF/
INTELLIGENT/

fc

"RAYER GRIBOUILLER LES MENTIONS INUTILES
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“RAYER.

GRIBOUILLER
LES MENTIONS

INUTJLES

o\l“: 0“\
Dans Mon livre des records nuls, j'ai triché: j'al raconté
un record pas nul du tout, mais super gentil, au contraire.
C'était quand j'ai souri pendant une journée a tous les gens
que je rencontrais. Pas facile, mais tres SYMPa. | o

““g \AQQ
Toi aussi, je suis sUr, tu fais des tas de trucs formidables. Alors,
raconte ton record le plus gentil/sympa/utile/généreux/solidaire/
créatif/intelligent/etc™.




i




ET N'OUBLIE PAS TON DIPLOME.

DIPLOME DF




UN ECRIVAIN, CA RATURE.

i ™ Ma prof de francais en 6° nous le répétait toutes les semaines:
LS . . -

un'écrivain «travaille » ses textes. I corrige, modifie, raye,

ajoute... et ca donne ca:

Extrait de Le journal nul de mes amours nulles par le GRAND écrivain Ben Letourneux.
“‘\—“\’Qme
en Yefsome

Je ne sais pas pourquoi les gribouillis d"écrivain,

ca rendait folle ma prof de francgais.
dadmiration

Puisque tu es un écrivain génial, gribouille généreusement ton
manuscrit. Recopie un extrait de ton manuel et vas-y:

RAYE, RATURE, BARRE, BIFFE, GRIFFONNE...



(
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LECON 7

T'HABITES OU? DESSINE UN PLAN..




Moi, j'habite Brézanloux-sur-Saéne. Si tu cherches sur une carte
ou sur Internet, tu auras du mal a trouver. Pourtant, ca existe.
La preuve: dans mes trois livres, |'ai inséré le plan de ma ville
en indiquant les lieux les plus important% P

v e

o

®
BREZANLOUX—SUR—SAONE
(LEGENDE ]
Cours d'eau: Ny
Moi: ®
VN
Ma maison: [ |




A ton tour: dessine le plan de ta ville, ou village, ou quartier.

Puis indique les lieux ou tu passes le plus de temps.

Pour cela tu les numérotes sur le plan et tu donnes

les explications nécessaires dans une légende

Je précise: «légende », ca ne veut pas dire"conte ou récit merveilleux
mais « explications qui permettent de comprendre une carte,

un plan, un schéma». Capito ?

r s
LEGENDE




—
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LECON 3

UTILISER UN PLAN
POUR RACONTER SA JOURNEE




Bon, il est fait ce plan ? Parfait. Maintenant, retrace le parcours
que tu as fais aujourd’hui avec toutes les étapes.

Je suppose que la premiéere étape (n° 1 sur ton plan) est

ta chambre, ou tu t'es réveillé ce matin, tout réjoui a I'idée

de retrouver ton manuel d'écriture.

E”\PE | s

(_01\\'.2
f:n L \Q\/N\\Z



i

Et ensuite, ou es-tu allé ? Qu'as-tu fait?

ETAPE 7:

ETAPE 3



ETA

E L.
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Pour conclure, un peu de math: tu peux calculer le nombre de
kilométres que tu as parcouru a pied, a vélo, en bus, en voiture,
a cheval, a trottinette...



Pour terminer, interviewe tes chaussures ou tes baskets
et demande-leur ce qu’elles ont pensé de leur journée.
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LECON 9:

RACONTER SA JOURNEE
A PARTIR DE <« TRACES »
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Pour énerver ma prof de francais de I'année derniere qui nous
forcait a tenir un «journal intime », j'ai inventé une méthode
cool pour raconter sa journée: tu ramasses papiers, billets,
emballages, bouts de ficelles, etc, et tu les colles sur ton cahier
en indiquant quand et ou tu les as ramassés.

Ca donne ca:

5 /ﬁ\\

s

w‘:ﬂ \\
n® o\ S \
ev o \\\ m(\_“’\ \ £ ;:ngiﬁm \
U % )

s | FRANCAS M/ \
pos® | \

LTS PLASTIQUES oo
: ~ portrait dun ver de terre
(a l'encre de chine

;ﬂwwmq g SUCRE
WE TRES FORTE (SRS 5
MENT JE T,

-

FRANCAS -
~ grammare ex 7,8 et 10 p. 54

MATHS :ex L et 5p. 18
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LECON 10;

FAIRE UNE PROMENADE
DE RECONNAISSANCE




f@/\.,,{ N\ :

Aujourd’hui, tu te reposes. Enfin, presque... Hé, oui,

guand on est écrivain, il y a des jours ou I'on n'écrit pas.

Et pourtant, on travaille. On va se promener, on regarde,

QMJ on écoute, bref, on récolte des petits détails &

ou des informations qui pourront — peut-étre — servir. (\i»/w{\/

De toute facon, ce n'est pas bon de rester enfermé. Alors,

va te promener et repére cing endroits dans |'espace

correspondant a ton plan. <

Comment les choisir, ces cing endroits 7 Comme tu veux.
Regarde, écoute, sens, touche... et tu trouveras. Chaque fois,
tu verras, un «clic» se fera dans ta téte et tu sauras: c’est la.

Et, bien entendu, tu feras une croix sur ton plan. .
C(\/;«f\ Voila, ¢'est tout pour aujourd’hui. Allez, bouge-toi,
sors, et ouvre les yeux, les oreilles, les narines, les mains...

IS WaN
\/J
ISl
<‘¥/\JJ/ \\“ \ '
L - . .
N - \‘\/\
o e
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M
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LECON I

UTILISER SES CINQ SENS
POUR EXPLORER SON ENVIRONNEMENT
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J'espére pour toi qu'il ne pleut pas aujourd’hui et qu'il ne fait
pas moins quinze. Parce que, oui, tu vas une nouvelle fois sortir
et retrouver les cing endroits que tu as repérés hier. Cette fois,
tu t'armes d'un stylo et d'un bloc-notes. Prépare aussi un sac

a dos avec:

L un paquet de mouchoirs ;
L. quelques petils 9ateaux secs;
3. boisson chaude oy froide (au choix) ;
4 pastilles contre Ia toux
5.un ouvre-boite :
6. un Luyay d'arrosage ;
7. un sac de couchage ;
& ton doudoy préférs ;
3 une écharpe;
10. des boules Quies?

ou deyx Morceaux de cokon :
11 yn fruit.

NB4567 aculta
e 830” f C It tif; e auss
NiE
S Outbe erlec 1 2 3 i



1y est? Tout est prét. Alors, voici ta mission: tu vas retourner
y
Ins les cing endroits sélectionnés hier et tu vas chaque fois
udliser un sens pour les explorer:
. . . [0S on
- dans le premier, bouche-toi les oreilles, o boi®s Q\\‘“emuﬂ de <0
avec e ol \es no

regarde et note ce que tu vois.

0s
vec yechorte ¥
A

s le deuxieme, bouche-toi les yeux,
ecoute et note ce que tu entends.

- ol
w0 s
?es‘ yeux fert



dans le troisieme, bouche-toi les yeux et les orellles,

renifle et note ce que tu sens.
XYW -

dans le quatrieme, bouche-toi les yeux, les orellles et le nez
touche, explore a tatons et note ce que tu sens.




e cinquieme lieu... Ah, j'espére pour toi que tu as choisi
ulangerie ou une épicerie ! Car cette fois-ci, il s'agit de
golter ! A défaut, sors le fruit que tu as emporté et croque-le.

Un peu compliqué ? Mais qu’est-ce que tu crois:

un écrivain ne passe pas son temps, les fesses collées

a sa chaise ! |l doit apprendre a enregistrer son environnement,
en utilisant ses cing sens.

ALLEZ. COURAGE ET VA TE PROMENER |



LECON |2

SUITE DE LA LECON PRECEDENTE
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As-tu fait la lecon 11 ? Vraiment, vraiment ? Et tu ne t'es pas fait
arréter 2 Tu n'as pas pris froid ? ; ye insa0"

Eh bien, chapeau... mais c'était une blague. Je t'ai prévenu:
les écrivains sont des menteurs. Ma prof de francais dit: ‘
affabulateurs, mais c'est la méme chose. o chere Tle Dumoul
Pas la peine de se boucher les yeux, le nez et les oreilles pour
écrire ! Dans tout mensonge, pourtant, il y a une part de vérité,
comme me |'a appris M. Demirel. Et, c’est vrai, bien raconter
une histoire, c'est aider le lecteur a voir, entendre, sentir,

goUter, toucher...

nl

Dong, si tu as fait la legon 11, tu n'as pas perdu ton temps.

Et tu as le droit aujourd’hui de prendre des vacances. o i
\aner \quA

9\3 s\??\ ok de ©

0!
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VG nolelC)
Et si, tu t'es défilé(e), voici un exercice de rattrapage.
R (ter et note

ue tu vois,

< \e Lrucs
S
k n S Com§e S\RYOSQ

JE VOIS JENTENDS

Durée

de l'exercice:
05! \

14 M0 e S

o S
¢
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JE SE

(AVEC LE




\
(,fQA"
Par exemple, mer... peut se transformer en

Comment traduis-tu ces gribouillages ?
Que veulent-ils dire selon toi?

iR
-« &
- \ Ve
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LECON 13-

S'ENTRAINER A INVENTER
DES MENSONGES




8l

\ PROPOS —z
DE MENSONGES.. i

‘u
« Raconter des histoires » signifie aussi dire des mensonges.

Donc, si tu veux devenir un écrivain génial, entraine-toi a mentir!
Mais juste pour le fun, ok ?

Moi, un jour, j'al raconté aux copains que |'élevais des
crocodiles nains et ils m'ont cru! Pendant des semaines!

Je vais te donner le secret pour inventer un bon mensonge:
plus il contient de vérité, plus on te croira. Moi, par exemple,
J'en connaissais un rayon sur les crocodiles nains,

et c'est pour ¢ca que les copains ont gobé mes élucubrations.
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o \;"\“SY‘W N\\'.

1) Invente un beau gros mensonge:: ;m fat 12

2) Va le raconter a trois personnes au moins.
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*

“RAYER.
GRIBOUILLER

LES MENTIONS

INUTILES

3) Note les réactions.
Ca a marché?
Super ?

Pas terrible ?
1?2

4) Si tu as trois « super», c'est bon.
Sinon, continue a t'entrainer...



ECON

NVENTER DES

L} .

PERSONNAGES
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C'est ce qu'il y a de plus amusant et de plus mystérieux
guand on écrit des histoires, je trouve. Lorsqu’on réussit, on
a l'impression que les personnages qu’on a créés deviennent
vivants... comme moi !

Pour commencer, « habille » les silhouettes ci-dessous.
Dessine, colorie, imagine des caractéristiques physiques,
ajoute des accessoires, bref: personnalise.
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‘\\l LES ACCESSOIRES -
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SRS
d QS\: m

Toute personne a des tics, des habitudes,
des traits de caractere. En voici une liste.
Choisis en trois pour ton personnage.

@ i
* il/elle se ronge les ongles
% il dort avec des chaussettes (omme no'
% il/elle parle trois langues étrangeres
% il/elle joue d'un instrument de musique
3 il/elle aime les films d'horreur
* il/elle a fait des études de........co
* il/elle est bricoleur/bricoleuse
% il/elle adore la pizza Margherita
% il/elle ne prend jamais de petit déjeuner
* il/elle prend tous les soirs

une douche froide ycrer

* il/elle a une belle collection
de chaussettes célibataires

i , on YQTQ
* il/elle a peur de 'orage  qmme ™

¥ il/elle fouille dans les affaires des autres
¥ il/elle est le roi du tiramisu

¥ il/elle déteste faire la queue

dans les magasins

* il/elle a des rhumatismes

quand le temps va changer

% il/elle rougit facilement

* il/elle adore les rognons et les tripes

¥ il/elle lit un poéme avant de s'endormir

* il/elle fait des blagues stupides
au téléphone

* il/elle a deux cent six paires

\es
de chaussures ook

s
on cOMEE" ; los 6o

% il/elle a le vertige quand il/elle monte
sur une chaise o
grecse e

% il/elle a un défaut de prononciation
% il/elle est trés susceptible

* il/elle dit des gros mots a tout propos
* il/elle a une allergie au chocolat

% il/elle a un plaisir fou a écraser

les mouches et les moustiques

* il/elle a serré la main
du président de la République

¥ il/elle ronfle en dormant L aektor®

curtos . okers
¥ il/elle adore faire le ménage

% il/elle écoute de I'opéra et de la
musique classique en travaillant

¥ il/elle donne tous les jours une piéce de
un euro au premier mendiant qu'il croise
% il/elle est un champion de couture

* il/elle commence sa journée
par une demi-heure de sport
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Tu peux continuer la liste si tu as de I'imagination !

* il/elle ne porte que des sous-vétements
bleu clair

* il/elle fait une faute d'orthographe
a chaque mot

% il/elle déteste téléphoner

* il/elle ramasse tous les papiers
qu'il voit dans la rue et les lieux publics

% il/elle a été condamné a une amende

pour avoir traité un agent de police de ..
Jose pas e

* il/elle a maigri dernierement

de seize kilos

e!

* il/elle a hérité d'une ferme en
Normandie

* il/elle éleve des serpents

dans son appartement

* il/elle collectionne ses crottes de nez
% il/elle a horreur des feux rouges

* il/elle milite dans une association
contre la chasse

¥ il/elle joue du théatre amateur

* il/elle a déja eu sept accidents de
voiture

% il/elle ne prend jamais
un escalier roulant

* il/elle a cingante sept colliers

% il/elle dort toujours dans un hamac



DONNE UN PRENOM ET UN NOM A TON PERSONNAGE.

Liste de prénoms masculins:

Nicolas Thomas Charles Woijciech
Olivier Benoit Ludovic Hidir
Keiji Pablo Edwin Antoine
Jamal Kirill Jonas Louis
Ganji Ottavio Ramzi Amal
Léo Raphaél Heinz Kangmin
Fabien Max Emmanuel Tansel Florian
Richard Franco Michael Adrian
Christophe Stéphane Terry Allen
Mathias Ludovic Lionel Samir
Rémi Drago Jaco Isaac
Udar Geoffroy Marc Lalit
Piotr Amadou Manfred Ziyan
Oko Issa Davy SvenYung
Fouad Mario Werner Jérome
San Andreé Jean-Marc Pavel
René Claude-Henri Brett Masaki
Chong Peter Abdel Scott
Kofi Milos Eduardo Sunggoo
Arnaud Clément Vladimir Bachir
Pierre-Marie Yanis Roderick Régis
Diego Biilent Jan Pietro
Patrice Simon Rajat Memet
Lassina John José Benjamin
Malik Tarik Christopher David
Moshé Dietrich Zubin Vittorio
Philippe Tayeb Matti Raymond
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Liste de prénoms féminins:

Pervenche
Guillemette
Nahema
Gaélle
Noriko
Mariame
Hasnaa
Mélanie
Michelle
Majdouline
Luanda
Sandrine
Léontine
Anita
Luciana
Pretty
Nina
Sabine
Patricia
Tisha
Clémentine
Hanaé
Louna
Barbara
Manon
Kina

Anja

Irmgard
Emma
Leéa
Brigitte
Feng
Serena
Caroline
Alice
Sakimi
Liudmila
Joyce
Roberta
Jade
Maria
Li Na
Esi
Isabelle
Ludivine
Dayita
Henriette-Marie
Agathe
Ursula
Aurelia
Elbenita
Alwyn
Frangoise

Tien-Hou

Régine
Janina
Marisol
Eve-Maud
Marta
Chiyoko
Camille
Lila
Jessica
Kali

Anna
Audrey
Laura
Katherine
Larissa
Alina
Gun-Brit
Djulia
Kristin
Katica
Sonia
Marie-Adeline
Antoinette
Juliana
Lola

Beliz

Helena

Lamia
Nuran
Héléne
Claire
Radmila
Alyssa
Annick
Svetlana
Delphine
Cécile
Nora
Véronique
Sophie
Amanda
Romina
Ruth
Charlotte
Krassimira
Malin
Elizabeth
Dusica
Ursula
Agnes
Pétronille
Capucine
Teodora

Laurence
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Liste de noms de famille:

Sempey
Margaine
Davies
Warkowsk
Cirillo
Olsen
Beuron
Domingo
Bijelic
Stoyanov
Pop
Bardon
Tézier
Aldrich
Shi
Petibon
Jaroussky
Devos
Lebel
Ekanga
Gilmore
Moretti
Jerkunica
Briand
Degout
Massis

Palloc

Descharmes
Isokoski
Prégardien
Paananen
Rouland
Rugurika
de Barbeyrac
Debois
Behloul
Gillet

Suire
Oruba
Spinosi
Labonnette
Mauillon
Onuma
Netrebko
Kaufmann
Sungu
Ragon
Lafont

van Arsdale
Kibassa
Lopez
Duffau
Borras

Frontali

Yuan
Pondjclis
Montague
Haddad
Cemin
Komochiya
Currentzis
Nelson
Chauvet
Lapointe
Galou

De Donato
von Assler
Konya
Vignau
Denoke
Wang
Billy
Gencer
Marin
Degor

Le Texier
Varnier
Brunet
Berger
Poulakis

Kazakov

Talaba
Kulman
Dumas
Sartori
Nikitin
Ramirez
Mellon
Khelifa
de Maistre
Dupré
Courjal
Harmsen
Kral
Aikin
Libor
Ponelle
Parodi
Del Rio
Souquet
Vialet
Bareiri
Lafrogne
Cadoxo
Rouxor
Dobowski
Al Jamal
Martinet
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CEST VAL
JEVNS VOUS DIRE. i MALLUCINANT

CESTCLMR
ccouresicourez. UM

CA ALORS ZUT B LA FIN.

On a tous des «tics de langage », ¢c'est-a-dire des mots

ou des expressions qu’on répéete sans s'en rendre compte.

Pour rendre vrai un personnage inventé, il faut lui en imaginer un.
Voici une liste des tics de langage trés fréquents. Choisis-en un

OH YE \ pour chacun de tes personnages: MNS BON
TU-VOIS 7/VOUS VOYEZ?

SUTU VEUX/SE VOUS VOULEZ. J'\WOUE.
JUSTEMENT EN MEME TEMPS. UN PET\T PEU.

EVIDEMMENT JUSTE.

ABSOLUMENT
TOUT A FAIT

ENORME.

FRANCHEMENT B SAIS PAS Y'APAS PHOTO.

QUE DU BONHEUR
ON VERRA BIEN.









Ces vétements sont tristounets: a toi de les customiser

en ajoutant inscriptions, couleurs, sigles, décorations...
Ensuite, tu les attribues aux personnages que tu as inventés:
qui porte quoi ?










LECON 13

FAIRE VIVRE SES PERSONNAGES
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Pour mieux connaltre tes personnages,

suis-les le temps d'une journée. Que font-ils 7 Ou vont-ils ?
Qui rencontrent-ils ? Que voient/entendent/sentent/touchent/
goUtent-ils 7 Que pensent-ils ?

Comme on ne peut pas raconter seconde par seconde une
journée entiére, je te propose de choisir quelgques moments.
Commence par un personnage, et continue avec les autres

si tu as envie. 2 0 10
ks o'{_‘ 'i: S:‘u'?ov\ veut '
fod

[\ JOURNEEDE

on cosume & compléter par le nom du personnage
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LA JOURNEE DE

on resu™

a completer par le nom du personnage
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LA JOURNEE DE

a completer par le nom du personnage

on resu™e










LECON 16

FAIRE PARLER DES PERSONNAGES
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Bien. Tu en sais assez sur tes personnages. Tu peux maintenant
les laisser parler. Comment? Tres simple:
pose-leur des questions, ils te répondront.

Tu peux leur demander par exemple:

O

O O O O OooOo oo

X
. B ) “o\ .
de raconter la dexnitre foi: 7 qour®
" fois q“o‘ﬂa Y? 0 \l’(

. . i 3
ol ils ont eu un fou vive;  avect

de parler de leur prenmiexr ani; oo ome
em!
ou t°
R4 . e . S
G expliguer comment 1ls f€ieront
leuxr prochain anniversaire ;

I A - P L - PO, L o-- LT

Ge raconter la pire peur qu ils ont vécue ;
de parlexr des personnes

qul sont importantes pouxr CUX ;

N .

ou 1ls sont allés;

J . ’,' — > - . -
de dire ce gu ils feraient 5 ils gagnaient
100 000 Zuros & un jeuj;

de raconter une situation
N, L T - = . N . e 3 .
OUW 1.ls e pont sentis ridicules

\e,
. . 2.4 L
de raconter une anecdote vdcue WO Yo;r -3'0(\ N’“\: ntes
\ - . ? “f\ .,‘0“ ! \I\ N
ol un animal joue un z8le.t ©o mouche® \
1 J un r0le w0 «\OAI““ ceul oWt

Tu peux imaginer d'autres questions, bien sr. N'oublie pas,
c'est le personnage que tu as inventé qui parle. Il dit donc «je».
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m

COLORIE LES ONGLES.




LECON |/

FAIRE DIALOGUER DES PERSONNAGES (| ET )
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Normalement, quand des personnages se rencontrent,

iIs dialoguent entre eux. S'ils sont plus de deux, ¢ca peut poser
probléme, parce qu'il y en a toujours qui tiennent le crachoir
plus que les autres. Par exemple, chez moi, mes parents

ne me laissent jamais la parole. Et ca donne ceci: e

un X%
1~ Man cohef

ArG s
A\-.\r 3 oS null
e

e OUl, out!

Mon per . 2
uviens

... Tute SO
e Tu
Moi: No™:

. 1\
. . Oui, OU*
ere: O
Mon P

Au fait: j'ai cité cet exemple juste pour te montrer
comment on peut écrire un dialogue...



Je te propose un premier exercice que je fais souvent
guand je croise quelgqu’un en grande conversation
au téléphone. C'est riggllo,"ebgur'ge qu’on entend qu’'une partie
de la conversation, alors on imagine ce que le correspondant
au bout de la ligne peut raconter...
forcément
Choisis deux de tes personnages.
Personnage A : prénom : ........cccceenrienn. P NOM e

Personnage B : prénom : ........ccooeeevnnnnn. A 10] 0 o I

Tu entends seulement les répliques de A,
Imagine ce que répond B.

A:Salut, cava?



12

: Non, non... j'oserais jamais. Elle est trop...

: C'est tout bon. A plus.
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Pas tres compliqué: tu choisis deux, trois ou quatre
personnages:

Personnage A :
PIENOM & oottt e e e e
(81 ] 0 0 TP P PP PP T ST TR

Personnage B :
(o1 =T Te) 0 8 HN TP
[810] 0 8 E T TP PP PP PP T PP TR

Personnage C :
PIENOMN & et
810 ] 0 0 EE OO PP

Personnage D :
PIENOM & oot
POMN & ettt

SE CONNAISSENT—ILS DEJA OU PAS 7
QUELLES SONT LEURS RELATIONS 7

olRques

DANS QUEL LIEU SE RENCORTRENT-ILS7



[T CIEC<T DPART

Cl

FANEY...

ULl










‘ n jour, je me suis retrouvé avec 22 bleus, marques et égratignures
=~/ sur mon corps d'athlete. Je ressemblais a ¢a:

R

N
\3
=

-“

i =3 R 1

DEVANT | ' JERRIERE | ] \*



MARTYRISE LES PERSONNAGES SUIVANTS:
AJOUTE—LEUR DES BLEUS, DES EGRATIGNURES, DES CICATRICES,
DES PANSEMENTS, DES BANDAGES..

DEVANT | DERRIERE |




DEVANT | | DERRIERE |




LECON 3

REDIGER UNE FICHE DE LECTURE SUR UN LIVRE
QU'ON N'A PAS LU
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Il y a des instits et des profs de francais sadiques qui vous
forcent a rédiger des fiches de lecture. Sous prétexte de vous
donner «le goGt de lire» 11 Alors que I'idée de remplir une
page de résumeé et «avis personnel » vous dégolte a |'avance
de lire le meilleur livre du monde.

J'ai trouvé la parade: un jour, j'ai écrit une fausse fiche de
lecture sur un livre dont je connaissais que le titre, et ¢a a super
bien fonctionné. Maintenant, je la ressors chaque année et je
récolte au moins un 18/20.




LA VOICI-

FICHE DE LECTURE

Dans un cirque de renommée internationale, un clown tcheque, Lukas
Vasel, recueille Benjamin, un adolescent en fugue qui a ful linternat
ol il & sks enfermé aprés la mort de ses parents, assassinés par des
trafiquants d'armes. Les parents de Ben, en effet, travaillaient pour
ane ONG luttant contre le trafic illegal d'armes dans le monde entier.
Lukas apprend Fart du clown & Benjamin et tous les deux montent un
numéro qui remporte trés vite un grand succds. [ls sont sélectionnés pour
le festival international du cirque de Monte-Carlo, mais les trafiquants
diarmes retrouvent la piste de Benjamin et veulent I'enlever. Lukas
fait appel & ses amis du cirque pour sauver Benjamin. Le dompteur, en
parkiculier, le cache parmi ses fauves.. Eic, etc

Ce roman est passionnant du debut a I fin. Tl nous introduit dans
Punivers du cirque ek, en méme temps, nous sensibilise au problme du
Lrafic illagal d'armes qui nourrit les guerres dans de nombreux pays. J/ai
beaucoup aimé le personnage du clown Lukas parce quiil est courageux,
inkelliqent et parce quil est trés patient quand il initie Benjamin a l'art
du clown. Je me suis identifié a Benjamin qui, au dsbut du roman, est
vraiment triste et deprime, mais trouve en Lukas un ami et un maitre.
Je conseille & Lous mes camarades de lire ce roman plein d'action et
d'smotion, mais non dépourvu d'humour-
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“A 10/
DE CHOISIR)

VOICI MA METHODE :

1) Tu choisis un roman dont le titre te platt.

2) Surtout, tu ne I'ouvres pas! Tu le déposgs darjs un coi'r‘l i date ke
et tu n'y touches plus. sauf pour le rendre au cdiou & a bibliothtque avay

3) Tu inventes une histoire d'apres le titre.

Il faut toujours indiquer:

- OU se passe l'action;

- quand ? de nos jours ou dans le passé ?

- les personnages principaux;

- les principaux événements, nspre-toi des fims 4u¢ o
4) Tu termines le résumé par cette phrase: « Je ne dévoile pas
le dénouement pour laisser la surprise aux futurs lecteurs de ce
roman passionnant ».

5) Tu dois donner ton avis personnel; pas compliqué, tu peux
utiliser ces débuts de phrase et compléter selon ton inspiration:

< Vus réecemment

L'action de ce roman est haletante/passionnante/bien rythmée/
ennuyeuse/répétitive/surprenante/simple/compliquée/bof *

La psychologie des personnages m'a semblé juste/superficielle/
profonde/pas tres logique/subtile/bof*

J'al énormément/beaucoup/un peu/moyennement/pas du tout/
bof* apprécié ce roman parce QUE ..........ccccoovuiiiiiieiiiiiiiceee,

PAICE QUE ..
Je recommande ce livre a tous ceux qui s'intéressent a ce
genre de roman/ceux qui ont des insomnies/ceux dont le
téléviseur est en panne/ceux qui aiment bien les trucs chiants/
a mon cher prof de francais/aux grands-meres alcooliques/bof*
Etvoilal 2 o

o un ke de 10"
dJe




S

FICHE DE LECTURE




VOICI DES BOUQUINS
" |MAGINE LEUR COUVERTURE

Pour t'aider:

by cowserlure
b dot
&WWA&WM

b toete de qualine de crvelise

- rll
\MMGINER DES PERSOMMGES TROUNER UN pSEUDO
\

NON?

, UN ECRIVAN
AORS CE MANUEL EST POUR TOL. 08k Zag i

TGN

RCONTER DES HISTOIRES
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LECON 19

RACONTER DES TRUCS
A FAIRE DRESSER LES CHEVEUX
SUR LA TETE D'UN CHAUVE




GRIBOUILLER
LES MENTIONS
INUTILES

« Faire dresser les cheveux sur la téte d'un chauve »,
pas mal comme expression, non ? Sauf que ce n'est pas moi
qui I'ai inventée, mais M. Demirel, Roger pour les intimes
et mon ex-voisin.
Mais on n’est pas la pour un cours de coiffure.
L'activité que je te propose est beaucoup plus rigolote.
Il s'agit d'inventer une histoire
pour faire peur a
= Llson petit frére
=5 [1son meilleur copain
=) [Json cousin casse-bonbons
=) [ia boulangere
= [lqui vend des croissants rassis
v []sa prof de francais*.

///

J'ai essayé avec ma prof de francais et ¢ca a presque marché.” *
Elle voulait qu’'on tienne un journal intime et pour remplir trois
pages, j'ai raconté un film d'horreur qu’en réalité je n'ai pas vu,
parce que je ne supporte pas le sang, méme a la télé. Mais ca
m’a vraiment amusé de tartiner trois pages avec plein de détails
répugnants. Je souligne détails parce que c’est la, le secret:
raconter des scenes de suspense en ajoutant des tonnes

de détails qui font frissonner le lecteur.



Par exemple, il ne suffit pas d'écrire:

| "Une araigndée altaque la malheureuse Miss Mill"
I cresk I prof danalais
dans le film que Y& imaging

... parce que le lecteur ne peut pas voir la scene.
Mais quelque chose comme::

L

|

l "Jne araignée énorme aux pattes noires

| et poilues, aux mandibules acézdées,

| lui moxd la cheville. La douleur est atroce,
comme 51 des milliexs d’aiguilleb

la transpergaient.

Miss Mill pousse un hurlement déchirant.

Son bras est paralysé. Blle brlle intérieurement,
le poison de 1 araignée la daévore entitrement.
klle s effondre sur le carrelage,

5i brutalement PP a A mE e laze N
S rutalement que sa machoizre CXPLOSE .

%%
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VOICI CINQ LECTEURS TERRORISES
qui viennent de lire ton texte.
Dessine leurs yeux, leur bouche, leurs cheveux, etc.






NVENTER LE SCENARIO
D'UN JEU VIDEQ
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“RAYER
GRIBOUILLER
LES MENTIONS
INUTILES

Je ne sais pas encore ce que je ferai comme métier plus tard.

J'hésite entre: . orviend
. . o= et ®

a) clown saxophoniste ylokerve kion ,‘e“&r \qu dekress®

b) chef des FS.ILS  porces S0 comma™ s &= ¢

c) concepteur de jeux vidéos™

cx . .. J1de0
En fait, j'en ai déja invente deux: e | |
- un spécialement idiot et spécialement marrant qui consiste
3 récolter des tomates dans un champ et a les Jeter sur

pe de rock totalement destroy. Il faut cueillir

un grou
ent pas

des tomates bien mdres, sinon elles n'explos
sur la téte des musiciens et on perd des points;

-et ' 2Ci : '
) un jeu spécial rentrée Scolaire. Le but est d’empécher
o .
S profs de retourner ay collége par tous les moyens s s 8

enle '
’ S Capj[urant et les emprisonnant, en leyr inoculant
es maladies, en les déroutant sur leyr traj

| | Jet, en leur fichant
a trouille. Par exemple, on peut piquer son vélo ay prof

de maths Ou son soutien-gorge & [a prof d '
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Et toi, tu aurais des idées ? Une seule regle: pas de mort

dans ton jeu!!

Je lance un concours. Le premier prix est, au choix:

%; le cheveu blanc de ma meére que j'ai récupéré dans mon bol
~de Chocoloulou et encadré;

‘une de mes chaussettes célibataires dédicacée;

s

§ Yy N . o
g;;s la recette complete du Kaisersmcharrn. =y qcien Sugef
= en allg Mang un Aessef\:
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Envoie tes propositions a Ben sur Facebook®




CA Y EST TU ES ECRIVAIN INTERVIEWE-TOI!

POUR T'AIDER, J& COMMENCE:

odele d'écrivain?

1) Quel est votre M




COUVERIVRE Wisrhse R
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